
 
             
         Apstiprināti 
                     ar Nīcas novada domes 
            ārkārtas sēdes 21.06.2019 lēmumu 
 
 

“Zvejnieku svētku sporta spēles ‘’  

NOLIKUMS 
 

Mērķi un uzdevumi 
 
1. Popularizēt veselīgu un aktīvu dzīvesveidu un sporta tradīcijas novadā. 
2. Noskaidrot uzvarētājus atsevišķās disciplīnās individuālajās sacensībās, kā arī 

futbola un virves vilkšanas sacensībās komandām. 
 
Vieta un laiks 
Laiks: 2019. gada 13. jūlijs pl. 15:30.  
Vieta: Nīcas novada, Jūrmalciems,„Smaragdas”  
Reģistrēšanās: Sacensību dienā uz vietas.  
 
Dalībnieki 
Komandu sacensības: 

 Stafetes komandā startē 5 dalībnieki. Uzvar komanda, kas distanci veic 
visātrāk. 

Individuālās sacensības. Katrs dalībnieks startē individuāli. Vīriešus un sievietes vērtē 
atsevišķā ieskaitē. 
 
Pasākuma organizācija 
1. Sacensības organizē un par spēļu rīkošanu atbild sacensību galvenais tiesnesis 
Ingars Kalējs (tel. 26174896) 
 
2. Par protestu, konfliktsituāciju risināšanu atbild tiesnesis. Komandu sacensībās 
komandu kapteiņi atbild par savas komandas biedru uzvedību sacensību laikā. 
Tiesnesis ir tiesīgs diskvalificēt komandu, ja kāds no komandas dalībniekiem 
sacensībās piedalās alkohola vai citu apreibinošo vielu ietekmē. 
 
 
Nodrošinājums  
Organizatori nodrošina sacensības ar nepieciešamo aprīkojumu un apbalvojumus 
katrā disciplīnā. 
  
Sacensību kārtība 
Komandu sacensības 
1. Stafete 



 Komandā startē 5 dalībnieki. Ja komandā ir mazāk dalībnieku, tad kāds no 
komandas biedriem distanci veic vēlreiz, lai no komandas distance tiktu 
veikta  piecas reizes. 

 Uzvar komanda ar visātrāko laiku. 
 Par nepareizi veiktu distanci komandai piešķir soda laiku klāt pie kopējā laika. 

 
 
Individuālās sacensības 

 Zābaka mešanas sacensības (kungi)  

 Ūdens neši  (dāmas)   

 Enkura turēšana (kungi) 

 “Āķis lūpā” (dāmas) 
 

Dalībnieku veselība 
Dalībnieki, piesakoties sacensībām, uzņemas atbildību paši par savu veselības 

stāvokli, ņemot vērā savu fizisko atbilstību un sagatavotību atbilstošajam sporta 
veidam. 

 
 
Apbalvošana 
1. Komandu sacensībās atsevišķās disciplīnās apbalvo pirmo trīs vietu ieguvējus.  
2. Individuālajās sacensībās – apbalvo pirmo trīs vietu ieguvējus. 
3. Sacensību kopējais balvu fonds līdz 120 EUR. 
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