NICAS NOVADA DOME
NICAS MUZIKAS SKOLA

Reg.Nr. 4176902224, Bartas iela 6, Nica, Nicas pagasts, Nicas novads, LV-3473
talrunis 26350168, fakss 63489502, e-pasts muzika@nica.lv
APSTIPRINATS
ar Nicas novada domes
2017.gada 14. augusta
arkartas sédes Iémumu (protokols Nr. 13)

INTERESU IZGLITIBAS PROGRAMMA
SAGATAVOSANAS KLASE

(Izghtojamo sagatavosanai macibam profesionalas ievirzes izglitibas programmas)

I. Programmas mérkis
Attistit audzéknu muzikalo dzirdi, atminu, ritma izjltu, iepazit izvéléta muzikas
instrumenta spéles  pamatus, lai veiksmigi turpinatu macibas profesionalas ievirzes izglitibas
programmas Nicas Mazikas skola.
ll. Programmas uzdevumi

1. Veicinat katru bérnu justies nepiespiesti, brivi, drosi un rast prieku saskaré ar maziku;

2. Raisit bérna interesi un fantaziju, prasmi klaustties, attistit intelektualo domasanu, dzirdi,
balsi, ritma izjatu, fizisko koordinaciju, komunikacijas prasmi un pasvértéjumu, veidot
muzikalo gaumi;

3. Radosi darboties muzika, brivi improvizét kustiba, ritma, melodija ar rotaju palidzibu.

4. lepazit izvéléto mazikas instrumentu, apgut instrumenta spéles pamatus.

lll. UznemsSanas prasibas
Programma uznem audzéknus no 5 — 8 gadu vecumam péc izglitibas iestades noteikta
visparéjas fiziologiskas piemérotibas un muzikalo dotibu parbaudijuma rezultatiem.
IV. Programmas saturs
1. Mazikas un kustibu sintéze — izmantojot to, ka kustiba ir bérna dabiska reakcija uz ritmisku

maziku, Jauj bérnam caur mazikas ritmisko pusi vieglak iejusties un lidzdarboties mazika.



2. Runas elementu saistiba, lidzibas ar maziku — atrodot kopéjas uzbives runa un muzika:
zilbe — skana, vards — motivs, uzsvars varda — augstaka skana motiva u.c. muzikas elementi
ieglst radniecibu ar runu, ir tikpat dabiski k3 mates valoda, ko bérns uztver klausoties.
(Runas un mizikas elementu lidzibas ir atrodamas jebkurd valoda, ari latvie$u. Ipasa
uzmaniba tam veltita, tulkojot dziesmu vardus no originala mazikas materiala anglu vai
vacu valodas).

3. Speciala instrumentu grupa — sitamie, piSamie un melodiskie instrumenti, kuri apvieno
labas skanas kvalitates un nesareigitu spéles tehniku. Lietojot Sos instrumentus, bérns var
Joti 1sa laika sasniegt labu muzikalo efektu un brivi eksperimentét, spélét grupa kopa ar
citiem, iepazistot burvigo skanu pasauli, kas citadi batu vinam liegta $aja vecuma.

4. Radosa pieeja muzicéSanas procesam — dotais muzikalais materials un metodiskie padomi
nav izpildami burtiski, tie kalpo ka vadlinija, padoms. Pedagogs lieto pieredzi un intuiciju, jo
katra situacija ir individuala un katrs bérns ir radosa personiba ar savu izdomu, fantaziju un
eksperimentésanas prieku. Bérnam vajadziga tikai vadlinija un nedaudz palidzibas, nevis
ierobezojumi un prasibas, kas jaizpilda.

5. Fiziska un intelektudla koordinacija, dziedat un klausities prasme ir priekSnoteikumi, lai
sekmigi varétu sakt apgit kada instrumenta spéli.

6. Instrumenta spéle (klavierspéle, akordeona spéle, vijolspéle, gitaras spéle, flautas spéle,
saksofona spéle, sitamo instrumentu spéle) — tautasdziesmu, origindlkompoziciju,
pedagogiska repertuara klasikas elementaru skandarbu apguve instrumenta spéles
panémienu, skandarba télu atklasmes, frazé€juma atklasmei.

7. SagatavoSanas klases nosléguma izglitojamais karto eksamenus mizikas maciba un
izvélétaja specialitatg, lai turpinatu macibas profesionalas ievirzes izglitibas programmas.

V. Macibu metodes

Programma iedalita Cetras dajas — kustibu spéles, dziedasana, klausianas, instrumentu
spéle. Nemot véra bérna psihes ipasibu koncentréties uz vienu uzdevumu, katra darbiba nemta
atseviski, pakapeniski tas kombiné&jot, kad bérns tam gatavs.

Muzikalais materials ir speciali piemekléts veicamajam uzdevumam, izmantojot dazadu
tautu popularas bérnu dziesmas, latvieSu tautas dziesmas.

§i programma kompleksi darbojas visos muzikalas attistibas virzienos. Nosacitie &etri
virzieni mijiedarbojas, papildina viens otru un kopa veido bérnam bagatu muzikalo pieredzi. Ar
aktivu bérna lidzdalibu, kas balstita uz interesi un patiku, nodarbibas sniedz nepiecieSamas

prasmes un prieku.



Kustibu spéles

Kustiba ietekmé:

e Fizisko un emocionalo labsajitu;

e Kermena valodu un passajutu;

o Telpas koncepta veido$anu — izmérs, forma, attalums, laukums, atskaites punkts u.c.

e ledroSina kautrigos;

e Veicina koordinaciju un izveicibu, parvietojoties telpa, neaizskarot blakus eso3os cilvékus
un priekSmetus;

e Stimulé kontakté3anas prieku grupa, iejutoties spéles vaditaja un dalibnieka loma.
Kustiba ir ciesi saistita ar miziku caur tadiem jédzieniem ka pulss, taktsmérs, ritms,
akcents, dinamika, formas izjata. Katra nodarbiba sakumstadija izmantojam bérniem jau
zindmas, dabiskas kustibas — iet, skriet, Iékat, parlekt, tupties, griezties u.c. lzmantojot 3is
pazistamas kustibas un to mijiedarbibu ar maziku, bérns iepazistas ar mizikas ritmiskajiem
elementiem:

— Sakt un beigt kustibu;

— Sekot skanai; .

— Kustibas telp3;

— Dzivnieku atdarinasanas spéles;

— Dazadu braucamriku attélosana;

— leSana (atri soli, I1éni soli);

— SkrieSana;

— Léksana;

— Kombinétie ritmi;

— Teatralas spéles;

— Relaksacijas spéles;

— Spéles, kas maca muzikalus elementus — ritms, pulss, fraze, skali — klusu, atri —[éni,
augstu — vidéji — zemu, melodija, akcents, taktsmérs, jaukts taktsmérs;

— Spéles, kas maca muzikalas formas — divdalu, trisdalu, rondo, kanons.

Macamies dziedat

Prasme dziedat ir stabils — pamats visai turpmakajai muzikalajai izglitibai. Bérni macas, atdarinot

labu paraugu, klausoties un iegauméjot bieZi atkartotas dziesmas. Dziesmuspéles ar melodijas



atkartojumiem ir labakais materials dziedasanas sakumposma. Ja bérns vél nevalda par savu balsi,
neprot sameklét toni, lietojam isas frazes, atbalss motivus, kas palidzés salidzinat un saklausit.

Dziedasana grupa iedrosinas neparliecinatu dziedataju.

¢ Skaitampantu dziesmas;

e Metraizjuta;

e Dazadi registri;

e Tempa izjata dazadi ritma zimé&jumi;
e Atbalss dziesmas;

e Jautdjuma un atbildes dziesmas;

e “Dziedamas” balss meklésana;

e Tona meklésana;

¢ Improvizacija par doto motivu;

e Dziesmuspéles.

Macamies klausities

Pirms sakam bérnam macit muzicét, ir jaiemaca klausities. Sodienas tehniskaja pasaulé ir daudz
skanu un trok3nu, tadé| bérns, sargajot savu dzirdi, klausas pasivi. Klausities nozimé — ar apzinu
analizét to, ko tu dzirdi. ST spéja ir jaattista, lai bérns varétu uztvert maziku un vélak to atskanot

pats.

e Uzmanibas, dzirdes spéles;

e Skanas tembrs;

e Skanasilgums;

e Skanas avots (no kurienes nak konkréta skana);

e Skanas radisana;

e Klausisanas, spéles mazikas elementu macisanai — dinamika, temps, tonis, gamma,
tonalitates maina, balss — atbalss;

e Muzikalas atminas spéles;

e Muzikalas improvizacijas.

Instrumentu spéle

Liels pievilksanas spéks ir mizikas instrumentiem. Pasi vienkarsakie sitamie instrumenti — zvanini,

bungas un kocini ir pirmais paligs bérnam muzic€jot. Ne jau katrs var viegli atraisities kustibas vai
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dziesmas, tacu katram bérnam patiks pieskarties instrumentam. Péc iepazianas ar instrumentiem,

skolotajs var rosinat bérna interesi par citiem muzikalas izpausmes veidiem.

e lepaziSanas ar muazikas instrumentiem, brivi eksperimenti;

e Metala zvanini;

e Marakasi, Seikeri;

o Dazadi sitamie instrumenti — timpani, bungas, tamburins, trijstaris, Skivji, sitamie ritma
kocini, klabatas;

¢ Tonalie instrumenti — metalofons, ksilofons;

e Vienkarsi paSamie instrumenti — svilpes, stabules;

o DaZadi skanu efekti.

lzvéléta muazikas instrumenta spélé macibu priekSmeta programmu apgust izmantojot
individudlo pieeju, ievérojot audzékna fiziskos dotumus, uztveres spéjas, ka ari instrumenta
specifiku. Instrumenta spéli apgust ar instrumentu spéles aparata organizacijas pamatprincipus
veidojosiem vingrindjumiem, vingrojumiem rokam un pirkstiniem, rotaJam aplikatdras apguvei lidz
vienkarsu bérnu vai tautas dziesmu izpildiSanai uz mazikas instrumenta.

Muzikalo spéju attistisana, neatkarigi no ta, cik muzikdli apdavinats izradisies bérns,
nepiecieSama katram. Tie$i pirmsskolas vecums ir visefektivakais posms, kad bé&rnam 3i
programma var palidzét atklat, atraisit un attistit muzikalas spéjas un dotibas. Tadé| ta bus labs
sakums talakai muzikalajai izaugsmei.

Fiziska un intelektudla koordinacija, dziedat un klausities prasme ir priekSnoteikumi, lai
sekmigi varétu sakt apgit kada instrumenta spéli.

VI. Macibu plans

Macibu priekSmeti Stundu skaits nedéla
Instrumenta spéle 2(1,5)
Mizikas maciba, ritmika 2




.

VIl. Izglitibas programmas Isteno$anai nepiecieSamas pedagogu kvalifikacijas apraksts

Macibu priekSmeta Prasibas pedagoga
nosaukums profesionalajai un

pedagogiskajai izglitibai

Instrumenta spéle Profesionala vidéja vai
(klavierspéle, akordeona profesionala augstaka
spéle, vijolspéle, gitaras izglitiba nozaré un

spéle, flautas spéle, pedagogiska izglitiba
saksofona spéle, sitamo atbilstosi spéka esosajiem
instrumentu spéle) normativajiem aktiem

Miuzikas maciba, ritmika

VIll. Programmas finansialais nodrosinajums
1. Vecaku macibu maksa 10.00 EUR ménest;
2. Padvaldibas [lidzfinanséjums pedagogu algam atbilstosi Ministru kabineta

noteikumiem Nr. 445 “Pedagogu darba samaksas noteikumi”.

IntereSu izglitibas programmu sastadija Nicas Muzikas skolas direktore Dina Sleze.



